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黄伟强先⽣专注⼼理学15年，是⼼理学⾏业的创业⽼兵。黄
先⽣于2011年创办了壹⼼理，为⼤众提供专业、实⽤的⼼理
科普⽂章、⼼理测评、⼼理课程以及⼼理咨询服务。壹⼼理
拥有1900万⽤户以及320万微信⽤户，是⽬前中国最⼤的⼼理
学平台。

黄伟强 Shawn 

黄启团先⽣从事⼼理教育事业21年有余，曾创办和参股多家
⼼理企业，包括智慧⾏、壹⼼理、⼤成⼼理学校、睿智⼈⽣、
⼼斋等。黄先⽣作为NLP和催眠领域的专家及教练，曾深度
服务过百事可乐、李锦记、农业发展银⾏、联想电脑、⽴⽩
集团等客户。

壹心理 创始人& CEO

黄启团 Team 
智慧行创办人
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陈志林先⽣是健康医疗⾏业的先⾏者和投资者，拥有多家⼼
理和精神病诊所。陈先⽣对⼼理学的浓厚兴趣促使他成为有
助于改善⼈类精神状况的企业的积极投资者，他希望从这次
旅程中学习美国⼼理⾏业先进的经营理念。

陈志林
中国心理学会心理学普及工作委员会 委员

陈晓军女⼠负责组织及落实中国⼼理学会⼼理学普及⼯作委
员会（简称科普委）相关的⼼理学理论与知识宣传教育、组
织科学传播交流、促进应⽤技术实践推广等⼯作。 

科普委成⽴于1979年，以⼼理学服务国家、社会和公众的责
任为使命，主要负责中国⼼理学会的科学普及⼯作，开展⼼
理学理论与知识宣传教育、组织科学传播交流、促进应⽤技
术实践推广等⼯作。中国⼼理学会科普委现有委员共50名，
委员覆盖了全国内地22个省、⾃治区、直辖市，以及部队、
国资委⼤企业等系统。 

陈晓军  Starry
中国心理学会心理学普及工作委员会秘书处 秘书长
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卢熠翎先⽣是在线⼼灵成长平台张德芬空间的合伙⼈兼总经
理。他还曾创⽴⼼灵的圈⼦及SRI⾃我重建整合课程体系。 

张德芬空间是WeMedia评选的“2017年度中国前50强新媒体公
众号”。新榜2016、2017年500强公众号，覆盖260万+⽤户。
2017年度内容年阅读数达2亿次以上︔ 

卢先⽣毕业于北京邮电⼤学通信⼯程本科，浙江⼤学⼯学硕
⼠及⼯商管理硕⼠，曾在中移动任职分公司总经理等。

卢熠翎 Lucas
张德芬空间 CEO

刘毅君先⽣是策略⼼理治疗师，精神科副主任医师，任北京
怡宁医院睡眠中⼼主任，佛罗伦萨卫⽣署访问学者及安肯医
疗集团合伙⼈。他创⽴了野蛮进化和君旗教育科技。 

野蛮进化⼼理学院是国内最早的疗愈型专业⼤众⼼理服务平
台之⼀，2012以来，共开展线上线下100多期分享，培训专业
⼈才近千名，服务了⼆⼗多家顶级学校和企业。君旗教育科
技成⽴于2018年4⽉，结合⼼理与教育，三个⽉内已成功托管
运营16所培训学校&幼⼉园。

刘毅君 David
野蛮进化心理学院创始人，君旗教育科技创始人
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焦雪晶女⼠是海蓝幸福家的CEO，负责团队的运营⼯作。“海
蓝幸福家”是由海蓝博⼠创建的幸福⼒同伴教育机构。2011年
至今，开创性地将Mindfulness（静观）、Mindful-Self 
Compassion（静观⾃我关怀）、PE（延长暴露疗法）、
Anxiety and OCD(焦虑与强迫症暴露疗法)、Resilience(抗挫⼒)、
Internal Family Systems（内在家庭系统）等科学⽅法引入中国
落地，帮助普通⼈成为⾃⼰的、家庭的、社区的幸福⼒教练 。

焦雪晶 Jo
海蓝幸福家 CEO

潘幸知女⼠是幸知在线女性⼼理成长平台创始⼈CEO，⽬前
该平台有三百万⽤户，为会员提供咨询、课程和培训三⼤类
⼼理服务，涵盖在线服务、线下体验及相关衍⽣品。

潘幸知 Super
幸知 CEO
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桑艺宵女⼠是成都市未成年⼈⼼理成长中⼼理事长和四川未
来⼼教育科技有限公司的董事长。前者是成都市⽂明办牵头
主管，由成都市教育局、卫计委、团市委联合管理的，为未
成年⼈提供⼼理健康咨询和⼼理品质提升服务的⼯作平台︔
后者则将⼼理应⽤产品的研发和技术成果产业化，服务于⼤
众市场。截⽌⽬前参，桑女⼠主导的⼼理课程和宣传类服务
影响了20多万青少年，233所学校和300多个社区。

 桑艺宵 Sunny
成都市未成年人心理成长中心 理事长

谢璇女⼠是⼼理咨询师，家庭治疗师和⼼理学推广者。她热
衷将⼼理学知识和技能推向普通⼈群，让⼼理学学成为⽇常
⽣活⼀部分。她主导的萱德⽂化公司成⽴于2016年，致⼒于
将⼼理学推广到企业，主要在杭州、上海、武汉等地区授课。
2018年公司获得了湖北省⼼理协会理事会成员资格，并和本
地数⼗家知名教育合作，为近万名⽤户提供⼼理学服务。

谢璇 Emmy
菩萱德文化 创始人兼CEO
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于淼⼥⼠有⼗年以上⼤消费领域市场运营、品牌战略规划经
验，在⼤数据、消费升级、区块链和教育等领域具有丰富的
投资经验，主导并参与投资了Scry.info、龙信数据、Everstring、
天脉聚源、柔宇科技、泰格医药等项⽬。从2012年开始⽀持“中
国创新创业⼤赛”，担任创业导师及项⽬评委，挖掘和⽀持了
多家优质创业公司，是⼀位秉承正念为道、善意唯⼼新型投
资⼈。于⼥⼠是清华⼤学EMBA，在红科贸易、龙信⼤数据、
吉贝克科技、华谊体育等公司⾥担任董事。

于淼 Mina
芳晟基金 创始合伙人 

⽅瑛⼥⼠有⼆⼗多年的⾦融从业经验，于2015年创⽴专注健
康产业投资的私募股权基⾦—枫海资本。⽅⼥⼠对⼼理健康
⾏业在中国的发展有长期的关注，曾在深圳妇联⼉基会下发
起设⽴了专注于青少年⼼理健康的公益基⾦——馨基⾦。她
希望能在东西⽅融合和知⾏合⼀⽅⾯不断探索，并不断⽀持
到优秀的⼼理教育公司。

方瑛
北京枫海资本管理中心 创始合伙人和CEO
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付晨花⼥⼠⼤学毕业后⼀直从事互联⽹⼯作，在腾讯微信部
门担任微信产品经理。⼯作6年间见证了中国移动互联⽹的飞
速发展，⽬前是微信⼩程序产品经理。因为⼯作和个⼈原因，
付⼥⼠需要去挖掘和发现⼈的需求，了解作为个体群体的⼼
理，这逐渐促使她发展出了对⼼理学的热爱。她希望可以在
未来把更多的⼼理学运⽤到⼯作中。⼯作之余，付⼥⼠最喜
欢看书，因为看书就像和智者在聊天；同时她也喜欢旅游，
⼀个⼈去过很多国家。

付晨花 Eva
腾讯科技 产品经理

乌实先⽣是⼼探索的创始⼈之⼀，早期从事⽹络通信领域的
创业，2007年进⼊⼼灵成长⽂化传播领域，愿以热爱的⼯作
与个⼈的成长，服务和帮助⼈们创造幸福、喜悦与成就。 

⼼探索创⽴于2008年，是中国资深⼼灵成长⾃助⼿册与平台
之⼀。10年来，⼼探索⼀直致⼒于向个⼈、家庭和组织提供
⾃助成长的内容与产品，倡导从⼼出发，创造美好⽣活。⼼
探索拥有200万读者和⽤户，因为她的资深、原创性以及独⽴
的态度，在个⼈成长领域拥有⼀定的影响⼒。

乌实
心探索 创始人
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杨梦婷⼥⼠于2017年与托马斯·希伯尔以及曾丽⽻⼥⼠联合
创办了内在科学研究院（中国），并担任执⾏董事。成⽴⾄
今已经发展北上深⼤批学员，影响⼒辐射全国，并已建⽴全
球的交流互助⽹络。内在科学研究院⽬前已经与全球五所⾼
校展开跨学科研究博⼠项⽬，以探索内在科学与外部科学的
结合，积极应对现代社会⼈类⾯临的全球性挑战。杨⼥⼠希
望通过此⾏了解⾏业最前沿资讯，连接⾏业相关资源。她还
希望更多了解冥想中⼼的运营与商业模式。杨⼥⼠拥有⾹港
中⽂⼤学全球政治经济学研究⽣学位，曾任穆迪投资者有限
公司亚太区战略部商业分析员。 

杨梦婷 Kate 
内在科学研究院（中国）执行董事

刘丹⼥⼠曾经从事过⼗年图书出版，任国内最⼤的民营出版
公司博集天卷的主编、新项⽬部经理，出版类型涉及⼼理学、
⼼灵成长、宗教等，策划运营过众多百万册畅销书，对IP打
造、⽂化产业运营有丰富经验。2015开始三年⼥性成长的新
媒体创业任CEO,联合创⽴的公众号有两百余万⽤户，在内容
付费、线上教育⽅⾯打造了多款领⾏业先河的互联⽹产品。
现在，正在开始新的⼯作，希望能够以各种形式,带给⼈们对
⼼理学、⼼灵成长的沉浸体验、深度学习。期待与⼤家在⼼
理学IP运营、出版、互联⽹内容付费产品等多⽅⾯交流。

刘丹 Dora
资深出版人
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吴栋炯先⽣在过去15年为CEO们和⼤中型组织设计领导⼒和
组织发展解决⽅案。他擅长⼼理测评、评价中⼼、教练辅导、
⾏动学习等各种⽅法。吴先⽣认为在今天这个⾼速变化的时
代，组织正在发⽣翻天覆地的变化，必须使⽤更加创新和直
指内⼼的⽅式培养领导⼒。他学习正念，练习太极，期望⽤
创新和跨界的⽅式实现⾃我超越和帮助更多的⼈。他和挚友
孙⽼师正尝试将戏剧、正念和领导⼒发展进⾏跨界融合，并
影响⼀千家企业和领导者。此⾏⽬的是为了学习了解中美在
这⽅⾯最前沿的探索实践，结交志同道合的朋友和业务伙伴。

吴栋炯
Korn Ferry 合伙人

汪朝雯⼥⼠曾供职于⾪属于平安集团旗下国内最⼤的⾦融资
产交易平台——陆⾦所，在⾦融资产交易，股权交易，⼆级
市场等领域有多年经验。鉴于对国内⼼灵成长领域的繁盛抱
有坚定信⼼，希望投⾝于此，同时促进此领域与传统主流⾦
融机构的融合。Host科技成⽴于2007。汪⼥⼠有中国⼈民⼤
学⾦融学硕⼠学位。

汪朝雯 Rebecca
Host科技 联合创始人
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张曼琳博⼠是国民⼼理健康⽹负责⼈、国民⼼理健康论坛秘
书长，中国卫⽣信息与健康医疗⼤数据学会⼼理健康专业委
员会秘书长、中国国际eap学会中国分会常务理事、⼴东⼼理
学会理事、⼴东省⼼理学会员⼯⼼理援助专业委员会常务副
主任兼秘书长，她编写专业教材，并为⼴东省各部门主持⼼
理⼈才的培训和标准制定，并为多家⼤型银⾏、航空公司、
国际知名科技公司等主持⼼理援助项⽬。

张曼琳 Marian
国民心理健康网 负责人

希拉⾥⼥⼠协助那些旨在将⼈类带⼊下⼀意识阶段的科技企
业快速成长。在公司快速增长和转型期间，她是公司的战略
和运营合作伙伴，因为她曾担任多家私募股权、科技和互联
⽹企业的⾸席财务官，并领导AB InBev在纽交所上市。她的
职业⽣涯始于在Oaktree Capital新兴市场基⾦对科技公司进⾏
研究和投资。希拉⾥是中国加速器的导师，也是上海美国商
会创业委员会的副主席。她拥有哥伦⽐亚商学院的MBA学位。

Hillary Garris
意识科技公司 首席财务官
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刘晋⼥⼠是TOIs朵茜（⽣活电商品牌）和安星宝贝（亲⼦性
教育品牌）的联合创始⼈；刘⼥⼠是连续创业者和资深数字
营销策划⼈，在创业、电商运营及性教育课程推⼴，性教育
产业渠道运维上积累了7年以上的经验。刘⼥⼠曾就职于奥美
⼴告Ogilvy，宏盟⼴告Phd等4A⼴告公司，拥有10年以上⼴告
与线上互动营销经验，服务过诺基亚Nokia，⾦佰利 Kimberly-
Clark，西门⼦SIEMENS等多家世界500强企业。

刘晋 Maggie
TOIs朵茜 联合创始人

吴征是TOIs朵茜（⽣活电商品牌）和公众号“吴⼩飘⼤玩⼈”
的创始⼈和CEO。她开创了中国情趣玩具测评师⾏业，并引
领了中国⾼端时尚情趣玩具市场，开创了⾸家以闺房情调为
主的时尚电商。她举办了上千场线下⼯作坊，并通过⼴播、
课程和脱⼜秀节⽬吸引了上千万的听众。吴⼥⼠接受了⼤量
专业的性学、⼼理学（包括正念）的训练，例如美国CIIS加
州整合学院⼈类性学项⽬、北京⼤学临床⼼理学硕⼠和⽜津
⼤学正念中⼼种⼦师资培训等等。

吴征（吴小飘）Chris
TOIS朵茜 创始人和CEO
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梁红波先⽣是深湾创新的创始⼈和CEO，曾就职于华为等国
内外通讯企业。他选择在⼈⽣下半场创业是希望研发出帮助
⼈们减轻⼼理痛苦，增进⼼理健康的产品。梁先⽣是清华⼤
学本科，上海交通⼤学硕⼠，主修电⼦⼯程专业，有多年通
信⾏业研发经验。 

深湾创新投资管理有限公司是⼀家注册于深圳⾼新产业园区、
由医疗健康⾏业成功企业家创⽴的创新投资管理公司。⽬前
公司聚焦脑科学领域，结合⼈⼯智能和⼤数据，研发激发⼈
类潜能，增强⼈类⼼理健康和幸福感的智能产品和解决⽅案。

梁红波
深湾创新 CEO

杜碧先⽣是全球专业的数字医疗影像设备供应商安健科技董
事长，旗下产品在X射线诊断、医疗影像领域构筑了诸多的核
⼼优势，已经应⽤于全球30多个国家和地区，中国近7000家医
疗机构。

杜碧
深圳市安健科技股份有限公司 董事长
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邓俏⼥⼠是卓越教育学能⼼能产品负责⼈。卓越教育集团成
⽴于 1997 年，是⼀家致⼒于中⼩学校外辅导培训的教育机构。
⼼能辅导主要是针对学⽣在⽇常⽣活、学习、⼈际交往中出
现学习、家庭、情绪、⾏为和⼈际关系等问题所设计的⼼理
健康疏导课程。加⼊卓越之前，邓⼥⼠曾是⽼师，毕业于华
南师范⼤学教育管理系。 

邓俏
卓越教育学能心能产品 负责人

南晓丽⼥⼠是北京三和丽⽣物科技（www.sanheli.com）联合
创始⼈。南⼥⼠2002年毕业于华中科技⼤学同济医学院。2004
年开始创业，主要从事⽩癜风相关产品的开发和社群建设。
三和丽⽣物旗下的主打产品盖百霖是中国⾸个⽩癜风遮盖液，
拥有国家独⽴的知识产权和多项发明专利。14年中，有超过
100万的患者使⽤了盖百霖，帮助其遮盖⽩癜风。其微信公众
号有20多万的⽩癜风患者⽤户。盖百霖已经极⼤程度地帮助
患者解决了⽣活质量问题，未来将为患者的⼼理健康管理提
供有价值的产品。

南晓丽
北京三和丽生物科技 联合创始人
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⽯洁⼥⼠主导的是华烨信通成⽴于2008年，主要从事以解决
⽅案为中⼼的计算机应⽤集成及IT技术⽀持服务。2010年，
开始涉⾜物联⽹(IoT)、云计算(cloud computing)、⼤数据技术
(Big data)，转型成为⼀家具有IoT-服务-创新驱动的⾼科技公
司。⽯⼥⼠看好⼼理学在未来中国的需求和发展，希望通过
这次旅途了解美国⼼理学⽅⾯的更领先科学的技术。

石洁 Anne
北京华烨信通信息技术有限公司 总经理

董巍⼥⼠是中国银地投资有限公司副总裁，分管北⽅区域项
⽬公司、⾏政⼈⼒资源管理和社会创新室验室⼯作。⾃2000
年⼊职中国银地开始，参与过酒店管理、房地产开发、⼟地
运营等项⽬，曾任董事长秘书、⾏政⼈⼒资源总监、地产营
销总监、项⽬公司总经理、副总裁等。在多年⼯作过程中积
累了⼀定的企业管理、地产开发、项⽬运作的经验。董⼥⼠
虽对于灵性科学接触不多，但有着强烈的兴趣，并对它在企
业管理中的应⽤抱有极⼤的好奇和期待。本次美国之⾏，她
期待能够在公司企业⽂化建设、公司管理变⾰等⽅⾯有所启
发并连接相关资源。

董巍
中国银地投资有限公司 副总裁
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